Format afstudeeronderwerp projectbureau
Afstudeeropdracht, Instituut voor Gezondheidszorg 
Stuur dit formulier naar PMED-projecten@hr.nl
	Datum opdracht
	

	Projectnummer
	

	Naam instelling / organisatie
	Hogeschool Rotterdam in samenwerking met Radboud universiteit 

	Afdeling
	 Kenniscentrum Zorginnovatie / afdeling Neuropsychology

	Contactpersoon
	Annelies Veldwijk-Rouwenhorst, Annelies : annelies.veldwijk-rouwenhorst@radboudumc.nl
Marielle Pruppers: mariellepruppers@gmail.com


	Adres
	

	PC/Plaats
	Regio Rotterdam- maar kan in overleg ook elders uitgevoerd worden

	Telefoonnummer
	

	Emailadres
	annelies.veldwijk-rouwenhorst@radboudumc.nl

	Titel project
	Behoeften van zorgmedewerkers bij de inzet van Continue Palliatieve Sedatie (CPS) bij verpleeghuisbewoners met dementie




	Aanleiding of toedracht van de opdracht en het belang van de opdrachtgever bij de opdracht.
	Meer dan 80% van de verpleeghuisbewoners met dementie vertoont op enig moment in het dementieproces probleemgedrag. Hieronder wordt al het gedrag verstaan dat door de bewoner zelf of de omgeving als moeilijk hanteerbaar wordt ervaren. Er bestaan verschillende soorten probleemgedrag waaronder agitatie, agressie en roepgedrag. Bij een kleine groep verpleeghuisbewoners met dementie neemt het probleemgedrag zeer ernstige vormen aan, soms met lichamelijk letsel van de bewoner zelf of betrokkenen tot gevolg. In uitzonderlijke situaties is het probleemgedrag onbehandelbaar en is er zelfs geen andere oplossing mogelijk dan het toepassen van continue palliatieve sedatie (CPS). Hiervoor kan worden gekozen als de arts verwacht dat het overlijden van de bewoner binnen één tot  twee weken zal plaatsvinden. Palliatieve sedatie is geen actieve beëindiging van het leven, maar houdt in dat er een medicijn wordt toegediend waardoor de bewoner gaat slapen, geen last meer heeft van klachten en niet meer lijdt. In de WAAL Behavior in Dementia (WAALBED-III) studie is onderzocht hoe het traject van continue palliatieve sedatie bij verpleeghuisbewoners met dementie en zeer ernstig probleemgedrag verloopt. Uit dit onderzoek kon geconcludeerd worden dat het traject van CPS bij een bewoner met dementie en onbehandelbaar probleemgedrag complex is en belastend voor betrokkenen, maar de toepassing hiervan wel leidt tot tevredenheid. Echter het is nog onduidelijk wat de behoeften zijn van zorgmedewerkers in de aanloopfase voorafgaand aan de toepassing van CPS en hoe zorgmedewerkers het best ondersteund kunnen worden in deze fase. 

	Beschrijving opdracht en verwachte resultaten/eindproduct*
(Wat is de vraag of het probleem?; waaraan moet het eindresultaat voldoen?; weer te geven in maximaal 100 woorden)
	De student doet diepte-interviews bij zorgmedewerkers (verpleegkundigen en verzorgenden die werken met mensen met dementie en hiermee in aanraking komen of zijn gekomen) om behoeften in kaart te brengen.

Eindproduct: Behoeften en manieren tot ondersteuning van zorgmedewerkers in de aanloopfase voorafgaand aan de toepassing van CPS zijn inzichtelijk. 


	Omgeving waar binnen het onderzoek dient plaats te vinden
(beschrijf de “stakeholders” (belanghebbenden) in het kader van het uit te voeren onderzoek en de afdeling / instelling waar het onderzoek dient plaats te vinden)
	Het onderzoek heeft plaats bij instellingen waar studenten stage lopen maar kunnen ook daarbuiten benaderd worden (als bijvoorbeeld een verpleegkundige nu bijvoorbeeld ergens anders werkt- maar wel deze ervaring heeft). De voorkeur heeft om zorgmedewerkers te interviewen die zelf werken in de langdurige zorg, verpleeghuizen en andere zorgomgevingen voor Gerontopsychiatrie en Psychogeriatrie.

	Doelstelling 
(wat is de bedoeling van het onderzoek?; welk doel moet behaald worden?)
	Inventarisatie van behoeften en manieren tot ondersteuning van zorgmedewerkers in de aanloopfase voorafgaand aan de toepassing van CPS

	Onderzoekkenmerken: (Grootte van het onderzoek,
Methode van onderzoek,
Etc.)
	Grootte: Gericht op een specifieke doelgroep (ouderen met vergevorderde dementie).
Methode: Interviews met zorgmedewerkers
Het streven is om in totaal zo een 10-15 interviews te verzamelen.

	Omvang en duur van het project (geef een inschatting van aantal studenten en geschatte projectperiode)
	Er is plek voor 2 studenten 
Het onderzoek vindt plaats in de periode februari – juni 2025

	METC aanvraag noodzakelijk (inschatting opdrachtgever)
	NEE
* (indien ja zie hieronder)

*doorhalen wat niet van toepassing is.

	METC aanvraag ingediend (procedure dient door de opdrachtgever zelf te worden ingezet en afgerond)
	 NEE* (indien ja: kopie van aanvraag s.v.p. meesturen)

*doorhalen wat niet van toepassing is 

	METC toestemming ontvangen
	NEE* (indien ja: kopie toestemmingsbrief s.v.p. meesturen)

*doorhalen wat niet van toepassing is

	Gewenste competenties studenten (voor zover deze volgens de opdrachtgever specifiek van belang zijn voor het uitvoeren van de opdracht; denk bv. aan specifieke (communicatieve -) vaardigheden)
	- In staat om kwalitatief onderzoek te doen
- Proactief en neemt initiatief
- Deinst niet terug voor ‘emotioneel beladen’ thema’s
- Bereid zijn om te reizen naar de bijeenkomsten van de focusgroepen (dit is een landelijk project).
- Communicatie vaardigheden, inclusief empathie en geduld.

	Begeleidingscapaciteit en opleidingsniveau van de begeleiders binnen de opdrachtverstrekkende instelling / organisatie
	Sjacko Sobczak – lector dementie, geestelijke gezondheid en gedrag
Annelies Veldwijk-Rouwenhorst, Senior onderzoeker en specialist ouderengeneeskunde
Marielle Pruppers, Senior onderzoeker en specialist ouderengeneeskunde


	Beschikbaarheid opdrachtgever
(naar inschatting van de opdrachtgever)
	
Per mail dagelijks

	Opdracht is bedoeld voor studenten: (opleiding en het maximum aantal studenten aan dat volgens de opdrachtgever kan deelnemen)
	Bachelor –Verpleegkunde

	Aanvullende informatie
(omgeving waarbinnen/afdeling waar het onderzoek dient plaats te vinden; stake-holders (belanghebbenden)
	We werken samen met verschillende stakeholders: Tante Louise, Argos zorggroep, Aafje Smeetsland, de Waalboog en meerdere D-ZEP afdelingen (dit project zal wel met deze locaties afgestemd moeten worden als er daar mensen worden gerecruiteerd).


*niet in alle gevallen hoeft vooraf het verwachte resultaat/eindproduct vastgesteld te worden. Dit is afhankelijk van de ruimte die de opdrachtnemers (studenten) van de (externe) opdrachtgever (kunnen) krijgen om in deze aan het begin van het onderzoeksproces met en eigen voorstel te komen. Ook het onderwijsprogramma waarbinnen de opdracht wordt uitgevoerd kan vragen dat de studenten deze ruimte krijgen. Daarover vindt dan voorafgaand aan de start van het onderzoek overleg plaats met de opdrachtgever
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